Pe ski

www.aalborgskiklub.nordjyskeklubber.dk Nr. 1 Marts 2008

Fantastisk skivejr pe triiningsturen til Kaltenbagé 3.



AALBORG SKIKLUB
Postboks 37, 9100 Aalborg
Under Dansk Skiforbund. Medlem af Dansk Idraetsfodbag Federation International de Ski

P& Ski udgives af Aalborg Skiklub
Oplag 300 stk.
Deadline for indlaeg til naeste nr. 16. maj 2008

Medlemskontingent for 2007/2008

Junior: 175 kroner
Senior: 275 kroner
Familie: 425 kroner

Find indmeldelsesblanket pa neaestsidste side i blaglet|
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/Skitursarrangm (seniorer):

Poul Bluhm

Vodskov Byvej 38, 9310 Vodskov
TIf. 98 29 22 17
phblu@stofanet.dk

Skitursarranggr (langrend):
Lizzi Levn
Lille Kongensgade 8D
9000 Aalborg
TIf. 98 12 72 14
ll@bio.aau.dk

Junior Alpine Racing Team (JART)
Carsten Jespersen
Filippavej 4
9000 Aalborg
TIf. 98 18 77 09
cajes@privat.dk

Bladredaktgar:
Tine Riis
Leehegnet 73
9380 Vestbjerg
TIf 98 29 71 03
tineriis@stofanet.dk

- J

/Aalborg Skiklubs bestyrelse

Jens Johansen
Lundbyes Passage 4,
9000 Aalborg
TIf. 40 50 00 77
jbjo@stofanet.dk/jens@cafevaext.d

Formand:

Gurli Kristiansen
Vester Alle 62,
9000 Aalborg
TIf. 98 13 52 08
gurlik@city.dk

Kasserer:

Laila Reinholt

Ryesgade 18,

9000 Aalborg

TIf. 98 10 37 39
Laila.reinholt@gmail.com

Medlem:

Lizzi Levin

Lille kongensgade 8 D,
9000 Aalborg
TIf. 98 12 72 14
ll@bio.aau.dk

Medlem:
Langrend

Medlem: Frank Skalborg
Sofieholm 9 A
9270 Klarup
Medlem: Rene Jespersen
Boulevarden 9, 4. Tv.,
9000 Aalborg

TIf. 28 29 39 78

Rene84@control.aau.dk

Lisbeth Mortensen
Bellinnisvej 20
9200 Aalborg SV

Medlem:

- /

Aalborg Skiklub er medlem af Dansk Skiforbund,
Dansk Idreetsforbund og Federation Internationebkie




Kommende aktiviteter

26. februar Generalforsamling
er afholdt - se referat andetsteds i bladet
Uge 10 Langrendstur til Geilo
Uge 10 Alpine Danmarksmesterskaber pa Hafiell
7. april Foredrag vedr. Interski-kongressen i Sydkorea va&shiis og Frederik Lundl
Uge 21-22 Skiblad nr. 2 2008 udkommer (deadline den 19.5)

_s._]z K. 2ol

Aalborg Skiklubs medlem Alex Jiigersen deltog i ¥#/Ri007 - Iiis Alex's fortfilling i bladet.
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SIDEN SIDST VED FORMANDEN

\ores farste blad har nu veeret ude i meget langgivet udtryk for at han pa baggrund af de positive
tid og tilbagemeldingerne har veeret meget positilbagemeldinger, nok tager en seeson mere som
ve. Mange medlemmer har givet udtryk for at  tur arranggar.

bladet var en af de samlende aktiviteter i klubben,
pa hgjde med skigymnastikken.

Melding fra redaktgren er at arbejdsbyrden ikke
har veeret afskraekkende og at Tine gnsker at fort-
seette arbejdet med klubbens skiblad.

Skisaesonen gar nu pa heeld, i hvert fald i.f.t. ski-
klubbens aktiviteter. Den sidste store aktivitet i
skiklub regi er DM pa Hafjell i uge 10 og som
sidste ar er det igen det starste arrangement set
I.f.t. antal deltagende medlemmer. Sidste melding
fra Carsten var omk. 70 deltagere pa turen. Det
flotte er at s mange "turister" deltager i turgn o
pa den made bakker op omk. vores konkurrence
lgbere.

Klubbens turarrangur Poul Bluhm

Juniorerne har som skrevet sidst, veeret pa tree-
nings ture i uge 2 og uge 5. Konkurrencelgberne
benyttede sig i stort omfang af disse ture. Klubben havde generalforsamling sidst i februar,
Junior afdelingen har faet tilknyttet en treenes lageferatet kan laeses i bladet sammen med beret-
mere om Martin inde i bladet. Der er lavet en  ningen. Der er kommet 2 nye medlemmer i besty-
aftale med Martin for indeveerende saeson, omk.relse Frank og Lisbeth. Frank har gennem flere ar
junior arbejdet. Efter seesonen vil der blive eva- veeret Klubbens revisor og Lisbeth er en engage-
lueret med Martin m.h.p. en ny aftale for den  ret foreeldre til nogle af vores juniorer. Johnni og
kommende saeson (2008-2009). Klubbens for- Ryan har gnsket at traekke sig fra bestyrelses
ventninger til Martin er en kvalificeret treening af arbejdet og bestyrelsen takker dem for samarbej-
juniorerne individuelt og i.f.t. bredden, samt trae-det.

ning af konkurrencelgbere, men lige sa vigtigt, dBen kommende sommer er der pt. Et par arr. pa
juniorer som bare gnsker at blive bedre pa ski. "tegnebordet", bl.a. vil vi lave et vandski arr.,
Endelig gnsker klubben en starre eksponering afmen mere om det i neeste nummer af skibladet.
vores juniorer og her teenkes specielt lokalt, at Endelig skal alle opfordres til at benytte vores
kendskabet til vores junior afdeling udbredes  hjemmeside, bade for information, men lige sa
blandt andre unge i Aalborg og omegn. Endeligmeget hvis der er noget man synes der skal deles
vil tilknytningen af Martin veere en stor aflastningmed resten af klubben. Dette geelder selvfglgelig
af Carsten i.f.m. junior arbejdet og sidste meldinggsa for skibladet. | ma endelig sende indlaeg ind
fra Carsten er da ogsa at han ser frem til samartil bladet, om det er en vittighed, en opskrifeell
bejdet. en artikel fra en af skiturene.

Pa senior siden er uge 3 turen til Kaltenbach  Bestyrelsen gnsker alle en god slutning pa skisee-
(Dstrig) og familieturen i uge 8 til Folgarida sonen.

(Italien), begge afviklet med stor succes. Begge

ture var fuldt besat og meldingerne har veeret dé¥enlig hilsen

var rigtig gode ture. Poul Bluhm har da ogsa  Bestyrelsen
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REFERAT FRA GENERALFORSAMLINGEN

Generalforsamling i Aalborg skiklub 11. Valg af revisor og revisor suppleant:
tirsdag d. 26. Februar 2008.

a. Frank Skalborg, Revisor pa valg. Sven
1. Valg af dirigent. Poul Bluhm blev valg. Mortensen blev valgt.

2. Valg af referant. Laila blev valgt b. Ib Nygaard, revisor supp. pa valg. Ib Nygaard
blev genvalgt.
3. Beretning fra bestyrelsen og evt. udvalg.
Beretning godkendt. 12. Bestyrelsen fremlaegger planer for det kom-
mende ar.
4. Fremlaeggelse af regnskab og budget til god-
kendelse. Regnskab blev godkendt med en a. Vi er SA glade for at vores klubblad atter er en
anmaerkning om at junior- samt senior turene ikkealitet. Derfor er der et stort gnske om at modta-
er repraesenteret i det endelige regnskab. Skyldge div. indlaeg fra skiture og andre arrangementer
dog at regnskabsaret afsluttes inden disse ture dra skiklubben samt fotos til gleede for alle.
afsluttet. Der blev dog pa selve generalforsamlirb. Vi har ansat Martin i JART regi. Han laver for-
gen gennemgaet JART regnskab og det blev godkellige arrangementer til at synliggare klubben
kendt. Vi vil i bestyrelsen overveje, om vi har  og for specielt JART medlemmer. Se artikel fra
mulighed for at flytte generalforsamlingen til et Martin leengere inde i bladet.
senere tidspunkt, sa vi far alle regnskaber med ftaCarsten Jespersen fortsaetter med at arrangere
div. ture inden generalforsamlingens afholdelse. JART ture.
d. Lizzi fortseetter sit arbejde i forbindelse med
5. Fastseettelse af kontingent. Forbliver uaendretlangrends ture.
e. Poul Bluhm fortseetter med at arrangere alpin
6. Bestyrelsens antal. Vi bevarer bestyrelsens ture for klubben.
antal med 7 personer.
13. Eventuelt.

7. Indkomne forslag. Ingen forslag. a. Poul Bluhm beretter om forsikringer i forbin-
delse med ture i klubben.
8. Valg af kasser: b. Alex Jaegersen glaeder vi os til at hgre mere fra.
Gurli er pa valg. Gurli genvalgt. Skilgber for Aalborg Skiklub i Norge.
c. Klubbladet gnsker vi at udvikle til gavn for
9. Valg af bestyrelse: medlemmer og yderligere synligggrelse af div.
a. Lizzi levin er pa valg. Lizzi blev genvalgt. kurser og hjemmeside mv.

d. Der blev talt om nye geografiske skiomrader at
b. Johnni Nielsen pa valg. @nsker ikke genvalg. benytte - f.eks. Ufdal i Norge.
Lisbeth Mortensen blev valgt. e. Bestyrelsen konstituerer sig selv tirsdag den 4.
Marts 2008 kl. 18.15 i foreningshuset
c. Ryan Ryberg pa valg. @nsker ikke genvalg.
Frank Skalborg blev valgt. Saledes opfattet af og venlig hilsen
Laila Reinholt
10. Valg af suppleanter:
a. Tove Sgrensen pa valg. Henrik Kristiansen blev
valgt som 1. Suppleant.

b. Lasse Lauth blev valgt som 2.suppleant.



FORMANDENS BERETNING

Langrend: arr. i Danmark. Den endelige aftale med Martin

| skiseesonen 2007-2008 har Aalborg allerede hdfir denne saeson er naesten pa plads, mens over-

medlemmer af sted pa ski. Det skete i uge 48 skrifterne for den kommende saeson, er vi i dialog

2007, hvor medlemmerne var inviteret til Norge iomk.

Tormod Holms nye skihytte. TilbagemeldingerneBestyrelsen takker Carsten for det store arbejde.

var at det havde veeret en dejlig tur. Den tidlige

dato til trods. Langrendsmedlemmer tager igen i

ar af sted sammen med Aalborg senior sport.  Alpinture:

Denne tur er fastlagt til uge 6. Seniorerne har traditionen tro veeret i Kaltenbach
I uge 3. Tilbagemeldingerne har veeret at det var

Sidste ar tog langrends medlemmerne af sted i en super tur.

uge 10 sammen med vore juniorer til Hafjell. | ar

veelger langrendsmedlemmerne at tage af sted | uge 8 gik senior turen til Folgarida i Italien.

alene i uge 10. Dette for at f& en laengere tur, Turen var helt fyldt op og det var en god tur med

(flere dage pa ski) samt adgang til et bedre ter- fint vejr.

reen. Bestyrelsen takker Poul for det store arbejde.

Bestyrelsen takker Lizzi for det store arbejde. Arrangementer:

Junior Alpint Racing Team (JART): Siden sidste general forsamling har der ikke

Vores juniorer startede ssesonen med Nordkredsseret arrangementer i klubregi, udover skiturene.

mesterskaber i uge 49 pa Hafjell. En succesfuldSommeren var desveerre uden arrangemener.

tur med medaljer og pokaler. Carsten kom faktiskette har primeert veeret p.g.a. vores manglende

ogsa hjem med metal, i hvilken klasse skal ikke skiblad til at annoncere arrangementerne i.

naevnes her.

Juniorerne var pa traenings tur til Gautefall i @ge Efter flere forsgg pa at finde en ny redakter til

og uge 5. bladet sa det sidste ar ud til at lykkes, men-glip
pede alligevel i 11 time Nu er det endelig lykke-

Der var Sjeellands kredsmesterskaber i uge 4, des at finde en yderst kompetent redaktar og der

hvor vi dog ikke var s talsteerkt repreesenteret. skal fra bestyrelsen lyde en stor tak til Tine Riis

Endelig skal juniorerne til DM i uge 10. Det farste blad er blevet sendt ud og det var
meget vellykket. Der er med Tine aftalt sma

Pa juniorsiden skal ogsa neevnes at vi i indevae-justeringer, samt der vil kraftigt blive opfordiet

rende saeson har faet tilkoblet en treener, Martinat komme med indlaeg til bladet fremover.

Martin vil preesentere sig selv i det kommende Der er flere forslag til fremtidige arr., specifelt

nummer af skibladet, men jeg kan neevne at  den kommende sommer, men mere om det i for-

Martin er uddannet skiinstruktar pa PSI niveau, ars bladet.

samt uddannet idreets fysiolog. Klubben har lavet

aftale med Martin for denne saeson og efter ssesBkigymnastik:

nen vil der ske en evaluering m.b.p. gentagelse 8kigymnastikken pa Keerby skolen, om tirsdagen,

aftale for den kommende saeson. Klubbens for- har som saedvanlig veeret en stor succes. Klubben

ventning til Martin, er en treenings strategi for  har i 2 seesoner forsggt et alternativ/supplemient ti

juniorerne. Det bade for konkurrence lgberne, tirsdags gymnastikken, det der blev kaldt en "mil-

men ogsa de unge som gnsker at blive bedre palere" skigymnastik. Vi har mattet konstatere at

ski. der ikke har veeret interesse for dette, hvorfor vi
har valgt at afbooke denne hal.

Endelig gnsker klubben et starre engagement fr8estyrelsen takker Jens for det store arbejde.

de unge i.f.t. en promovering af JART. Dette vedBestyrelsen:
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KONKURRENCE

Bestyrelsen har i indeveaerende saeson ikke fungédVAD SKAL BLADET HEDDE?
ret optimalt. Der har veeret en tidlig udmelding af

bestyrelsen, samt der er kommet yderligere en Vi er alle glade for, at vores klubblad
udmelding op til generalforsamlingen. Der har er genopsteet.

veeret medlemmer af bestyrelsen som har sveert

ved at finde tid til bestyrelsesarbejdet. Der di-le Vi har dog bestemt i bestyrelsen, at

ge pladser i bestyrelsen, hvorfor det er bestyrel-det kunne viire spfindende med et
sens store héb og gnske at der er nogen der hanyt navn til vores klubblad.

lyst, tid og energi til at tage en tarn.
Vi udskriver derfor en konkurrence
Venlig hilsen om et nyt navn til bladet.
Bestyrelsen
Se har du/l et forslag eller en ide til et
nyt navn, se send det til bestyrelsen i
en mail eller et brev inden 1.maj.

Vinderen modtager tre flasker god
rudvin, og vi offentliggur navnet pe
den heldige vinder i det niiste num-
mer af bladet.

Venlig hilsen
Bestyrelsen

Udsigtsbillede fra det smukke Hochzillertal, hiiomigsturen blev afholdt i uge 3. Foto: ChridBasmussen
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KLUBTILBUD - SPYDER SKIJAKKE

Klubben har nu modtaget skijakkerne og de begsikker er udleveret til juniorerne og de medle n-
mer som var interesseret.

Der er fa jakker tilbage:

2 damemodeller i str. 14.

1 herre model i str. Large.

3 herre modeller i str. X- large.
2 herre modeller i str. XX-large.

Skulle | veere interesseret i en af klubjakkerne§&0), som er en rigtig flot Spyder softshelljakke:
med et klub-logo pa hgjre side af brystet, sa karltens Johansen pa tlf. 40 50 00 77 eller pa mrail.
jens@cafevaext.dk

Venlig hilsen
Bestyrelsen






Medlemspris
Aalborg Skiklub
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MALERMESTER

ALT MALERARBEJDE UDFZRES. MALING SZALGES TIL ENGRRISER.




