Aalborg Skiklub Y

Bestyrelsens beretning for aret 2024-2025

Bilag til generalforsamling 17. maj 2025 - punkt 2

Farst og fremmest vil jeg gerne sige tak til bestyrelsen for det gode samarbejde i den
foregaende saeson, hvor vi har haft 9 mader.

Charlie Petersen, Karsten Frank, Carsten Jespersen, Allan Poulsen, Sofie Remer Poulsen og
Poul Houman Andersen

Arbejdet med resultater fra Workshop i 2021:
Vi afholdte i 2021 en workshop for medlemmer hvor vi fandt felgende 3 fokuspunkter:

1. Vi ma tiltreekke nogle flere barnefamilier og gerne nybegyndere.
2. Vi skal arbejde pa vores kommunikation og budskab udadtil.
3. Mere social aktivitet herhjemme med udgangspunkt i skilgb.

Status

Medlemstal for 2021-22
352 medlemmer:

27 bgrn

26 junior

299 senior

Medlemstal for 2022-23

427 medlemmer: (Stigning pa 75)
52 barn

42 junior

333 senior

Medlemstal for 2023-24
medlemmer: pr. 3/5-2024: 404
64 barn

22 junior

318 senior
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Medlemstal for 2024-25
medlemmer: pr. 14/5-2025: 405
54 bgrn

31 junior

320 senior

Instrukter workshop

Vi afholdte i &r en 2 dages instrukter workshop i uge 50 til Branads. Der var 11 tilmeldte, og
10 som deltog, da den eksterne instruktgr matte aflyse i sidste gjeblik pga. sygdom. Vi fik
dog stadig et tilskud hertil, som hjalp pa turens gkonomi, og vi overtog instruktgrrollen fra
interne raekker. Der var bred enighed om at turen var god og lzererig og gnskes gentages
engang imellem for at holde kompetencer og relationerne ved lige.

Alpinture

Uge 2 - Les Arcs 1800 - Hotel du Golf (81 deltagere)

Turen gik denne gang til et omrade som vi besggte for 3-4 ar siden — Les Arc/ La Plagne —
Feellesbetegnelse "PARADISKI” med samlet 450 km. Pister. -men en bedre placering mere
centralt i omradet til at kunne komme rundt i alle hjgrner. Der var 81 deltagere fordelt pa 7
kar selv og 74 med en fyldt dobbeltdeekkerbus fra SneExpressen/Vikingbus. 47 var over 65
ar, heraf 11 over 75 ar. Resten 34 stk. var under 65 ar, heraf 2 bern. 41 var tiimeldt
undervisning. Der var 2% instruktgrer med — Fransk Skalborg, Peter Baand og Sigurd som
Y. Hotellet var egte ski-in/skiout, med en gatur udenfor skistalden pa max. 10

m. Det var All-inclusive som vi prgvede for farste gang, og det var en stor succes. Der var
3 restauranter — heraf 1 frokostrestaurant som kunne tilgas i skitgj og skistevler. Om
eftermiddagen var der disket op med pandekager og Belgiske vafler, og i baren var der frie
drink og gl helt til kl. 23 om aftenen, sammen med at der hver aften var livemusik fra 2
forskellige bands, hvilket betad, at vi havde et stort socialt samvar med stort set alle
deltagere sammen i baren hver aften. Der var desuden arrangeret yoga hver eftermiddag og
flere andre tiltag. Vejret var lidt blandet med alt lige fra totalt 0-sigt et par dage med snevejr
til et par dage med hgj sol og nogle dage med god sigt men gravejr. Eneste klagepunkt der
var sadan af betydning, var at vi havde en lang gatur til og fra bussen incl. en elevatortur
med en lille elevator hvor der kun kunne veere 6 personer ad gangen. Desveerre er det de
fleste steder i de franske satelit byer vilkarene, nar man samtidig har Ski-in/skiout hele ugen.
Og ja sa blev vi ogsa forsinket ca. 3 timer ved ankomst, da vi ramte et uheld pa motorvejen
og chauffgrerne kerte forkert op ad bjerget til sidst.

Uge 3 - Traeningsturen til Kaltenbach (48 deltagere)
havde 48 deltagere plus instruktgrer. | ar har Tine arrangeret turen sammen med Herning
turistfart som var en succes og som forventes at gentages neeste ar.

Uge 4 - Branas (70 tilmeldte)

Vi startede saesonen med et planlagningsmede med 27 tilmeldte. Her blev turen
gennemgaet og de nye medlemmer fik gode fif med pa vejen, sa de kunne fgle sig godt
forberedt.
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Branasturen pa 4 dage og rykket tilbage til uge 4. Der var 80 deltagere og instruktarer.
Heraf 9 barn under 7 ar, 28 under 18 ar, 35 voksne, 10 instruktgrer. Sa flere barn end
voksne deltagere. 24 deltager med under en uge pa ski. Vi havde 9 pa venteliste og mindst
15 yderlige henvendelser om deltagelse pa turen. Flere af dem som var med sidste ar ndede
ikke at tilmelde sig.

Vi havde 4 dejlige dage med gode sneforhold og godt faellesskab i lejlighederne.
Undervisningsholdende var utroligt godt fordelt i ar og specielt de helt sma gik rigtigt godt.
Vi arrangerede feaelles grill i bunden til frokost den ene dag, som alle bakkede op omkring
og skabte et godt socialt rum. Flere af deltagerne, som har veeret med alle gangene, faler
sig klar til at preve noget sterre og lzengere neeste ar.

Uge 8 - Familieturen til Serre Chevalier
Desveerre aflyst

Uge 10 - Ekstraturen til Passo Tonale (31 tilmeldte)

29 deltagere, heraf 6 kar selv. Resten med bus med SneExpressen. 11 tilmeldt
undervisning, heraf 3 bgrn. Lorenz var med som instruktar. 11 stk. havde kabt udvidet liftkort
til 1 dag i Madonna d’Campiglio, som blev foretaget i samlet flok med den lokale skibus. Fint
hotel, der Ia i udkanten af Passo Tonale by, men hvilket sa viste sig at vaere en fordel, da det
l& bedst i f.t. lifterne h.h.v. til skiomradet pa den ene side og skiomradet der farte op til
Presena gletcheren og videre ud til nabobyerne Ponte di Legno og Temu. S& gaturen til og
fra lift/pister var pa mellem 50 og 150 m. vil jeg mene. Ikke det stgrste skiomrade. Ca. 100
km. Og Madonna pa tilsvarende starrelse. Hgj sol og helt bla himmel hele ugen, undtaget
den fgrst formiddag. Det betad fedt skilgb fra tidlig morgen og indtil ca. kl. 14 — 14.30 — sa
blev de mere eller mindre slush, pa de laveste pister. Men da vejret var sa godt som det var,
sa var det alligevel 8 dage med effektivt skilgb i min. 5 timer om dagen i godt fgre... Det var
til at leve med. Gletscheren holdt fint til hen ved lukketid, men var ogsa det mest kreevende.
Fint hotel — god italiensk mad. God stemning hele vejen rundt var mit indtryk.

Langrend:

Der er styr pa rulleski, stavler og stave i det nye foreningshus, men der er ikke styr pa
snesituationen lokalt, der har stort set intet vaeret.

Ingen medlemmer har efterspurgt feelles rulleskitraening i den forgangne saeson, men flere
har treenet individuelt og ni medlemmer, heraf to debutanter, har gennemfart Vasaloppet (90
km) i Sverige og to medlemmer Birkebeineren (54 km) i Norge.

| efteraret 2024 havde klubben enkelte labere med i Vestcup og vi arrangerede selv et lgb i
august. Flere medlemmer meldte sig straks som frivillige og vi fik afviklet et godt lille Iab
omkring Ngrholm.

| august holdt Carsten et indlezeg omkring frivillighed i idraet pa Idreetsmgdet i Aalborg.

| 2025 har Carsten veeret steevneleder ved DM langrend for 3. ar i treek og pga.
rotationsprincippet skal man sa holde pause i mindst tre ar. Der er hvert ar tre staevneledere.
Vi fik igen i &r medaljer til DM langrend: Thomas Grinderslev (nyt medlem bosiddende i
Sverige) vandt guld i H21 og Mette Marcussen og Carsten tog selv i H50 stafet. Endelig
snuppede Carsten et par bronzemedaljer i H50.

Klubaften/julearrangement:
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Vi havde desveerre ingen rigtig klubaften i &r, men vi holdt en aften med gode tilbud og
rabatter hos Surf og Ski den 12/12 i forbindelse med julen og starten af seesonen.

Sommeraktiviteter:

Kay Werner forsagte at arrangere ridning pa islandske heste, men matte desveerre aflyses
af 2 omgange pga for fa tilmeldte.

Vi gennemfgrte en fin og hyggelig sejltur med treeskibet Jens Krogh den 26/6, hvor der var
10 tilmeldte.

Skigymnastik
Der har veeret godt gang i skigymnastikken i ar med tirsdag og onsdag pa Vesterkeerets
Skole, med fin instruktion og godt besggt.

Skiklargering

Igen i ar har Kay Werner abnet skiveerkstedet pa Miilius Erichsensvej: Over 6 gange blev
klargjort 47 par ski og 1 snowboard.

Vi har modtaget et tilskud til indkgb af en slibemaskine, som forventes at kunne bruges til
naeste saeson.

Idraetsmodet

Igen i ar deltog vi i konferencen Idraetsmedet i AKKC, hvor fokus bla. var arbejdet i
foreningen, fondss@gning og samt markedsfaring og kommercialisering. Her blev vi klogere
pa, hvordan vi nemmere rekrutterer frivillige og optimere vores indsatser bade praktisk og
gkonomisk.

Afslutning
Tak for seesonen 2024-25!

Speciel tak til vores udvalgsmedlemmer i hhv:
Alpinudvalget: Carsten Jespersen, Jesper Bluhm, Tine Riis, Niels Juhl Boholm, Rene
Jesperen og Sofie Remer Poulsen.
Langrendsudvalget: Carsten Helmuth
Skigymnastik: Torben Andersen og Kay Werner
Skiklarggring: Kay Werner
.. og til alle instruktgrerne som er med pa turene.

Pa bestyrelsens vegne
René Jespersen - Formand
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Planer for det kommende ar 2025-2026

Bilag til generalforsamling 17. maj 2025 - punkt 9

Udvalg

Vi gnsker at arbejde noget mere i udvalg, da vi tror pa at det er lettere at tage konkrete og
mindre arbejdsopgaver pa sig i en forening. Det er gnskeligt at en fra hvert udvalg er med i
bestyrelsen

Lige nu arbejdes der med falgende udvalg:
- Aktivitetsudvalg til at sikre et bedre faellesskab hele aret.
- Familieudvalg, som kan hjaelpe med de opgaver der er i forbindelse med nye
bgrnefamiler.
- Skibakke-udvalg, som skal sta klar nar sneen byder sig

Derudover arbejder vi med hvordan vi kan blive bedre til at tage godt imod nye medlemmer.

Alpint

Som ogsa naevnt pa sidste generalforsamling, har vi over en arraekke set et fald i
deltagerantallet pa vores Familietur i uge 8. Ikke mindst blandt barn. | ar resulterede det i at
vores familietur blev aflyst, med for fa tilmeldte.

Bestyrelsen arbejder derfor med at udvide de gode takter fra uge 4 turen, ved at forsgge at
udarbejde en familietur nordpa i uge 8 pa 5-7 dage. Det er dog ikke sikkert at der kan findes
en god nok Igsning, sa begge ture kan afholdes.

Derudover forventes der at arrangeres ture, som vi plejer i:
- Uge 2 (8 dage)
- Uge 3 (Kaltenbach 4 dage)
- Uge 6 (Ekstraturen)

Langrend / Rulleski

Begynderkursus i rulleski far sommerferien

Feellestraening i weekender

Vi arrangerer Vestcup i august

Klubtur til DM rulleski lang i Kolding i september

Begynderinstruktion ved lokalt snefald

Seaesonen startede igen den 1. maj og langrendsudvalget (=Carsten) ser frem til den

kommende szeson med stor entutiasme. Vi ses i sporet
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Vi sager flere kreefter og gerne en langrendsperson i bestyrelsen

Skigym
Som vi plejer

Sommeraktiviteter:

Det vil veere dejligt, om vi i kommende saeson kunne lykkes med at nedsaette et
aktivitetsudvalg, som vil koordinere og arrangere diverse sommeraktiviteter - sejltur med
Jens Krog/Loa, rideture, bglgesurf, SUP intro, traeklatring, vandski, MTB-ture mv.

BGI Snowsport Arena i Horsens med 300m piste og 2 indendgrs band, star faerdig til
august.

Der er abent hus pa onsdag, og vi haber at det viser sig at vaere attraktivt at lave nogle ture
dernede fremover.

Aktiviteter i sneen
Vi ensker fortsat at lave aktiviteter som kan afvikles nar der kommer sne. Det kraever en
form for udrykningsteam som er klar nar sneen kommer.

Vi dremmer om at fa gang i vores transportable lifte, som kunne give barn og nybegyndere
fantastiske muligheder for at fa mere tid pa sneen.

Vi har lavet en aftale med en landmand om at bruge hans mark og er dialog omkring hans
hjeelp til at klargare bakken.

Derudover noget mere feelles aktivitet omkring langrend.

Meld gerne ind hvis der er nogen som kunne veere interesserede.

Vare mere synlige
Fortszet med at udvikle, hvordan vi kan forteelle om, hvad Aalborg Skiklub er.



